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In deze training kom je in contact met jezelf op een dieper niveau en leer je de verschillende
technieken die je nodig hebt bij het Aurareaden.

We blijven oefenen in een aantal basisvaardigheden zoals jezelf goed gronden, jezelf afsluiten
voor de energie van anderen, jezelf energetisch schoonmaken en je energie soepel laten
doorstromen. Bovendien ga je de energie van je eigen aura dieper onderzoeken, evenals die
van de zeven belangrijkste chakra’s (energiecentra) op je lichaam. In de cursussen voor
gevorderden werk je op steeds dieper niveau waardoor je steeds meer oude patronen en
blokkades kunt ontdekken en los laten.

Bij het aura-lezen leer je om je af te stemmen op de energie van die ander, heldere beelden te
krijgen en deze goed te interpreteren en verwoorden. leder mens heeft het vermogen om
helder waar te nemen, maar ieder doet dat op zijn eigen manier. Deze vermogens ga jij voor
jezelf nader ontdekken, onderzoeken en ontwikkelen. We herhalen ook enkele specialistische
healingtechnieken.

Onderdelen van de training zijn:

e Samen een trans-reis maken naar Akasja en hier het contract opzoeken en lezen van een
readee.

Healing van het hormoonstelsel

Het lezen van de zeven chakra’s.

Het readen en healen van de extended chakra’s (nummer 8 t/m 12)

Het lezen van de les die een vorig leven nu te bieden heeft.

e Complete reading roos, auralagen en chakra’s

e Koorden lezen en koorden schoonmaken

e Healen met geluid, mineralen eventueel.

e Oefenen met het lezen van speciale thema’s zoals gezondheid, relatie, familie

Marianne van der Schilden geeft de training, samen met Manon Spaan als assistent. ledere
deelnemer ontvangt een cursusmap met algemene informatie en speciale oefeningen om thuis
te doen na iedere lesdag. De training bestaat uit 10 woensdagavonden van 19.30 tot 22 uur op
29 september, 6, 13 en 20 oktober, 3, 10, 17 en 24 november, 8 en 15 december 2010. De
cursuslocatie is ITAKA Training & Coaching, Industrieweg 46-B, 6702 DR Wageningen. De
training kost €400,-. Hiervoor ontvang je een nota voor de eerste lesavond. Je kunt je
telefonisch aanmelden of via de mail. Telefoonnummer: 0317 421319, mobiel: 06 42982383,
welkom@itaka.nl, www.itaka.nl. Geef aan: je naam, adres, telefoonnummer, emailadres en
geboortedatum.
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