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Hallo mensen, een roerig jaar loopt op z’n einde. Een jaar vol van veranderingen en 
uitdagingen. Vooral voor de mensen die voor de muziek uitlopen, de pioniers, is de tijd 
gekomen om hun eigen pad te vinden en te gaan. Er wacht een taak op elk van ons en er is 
geen uitstel meer mogelijk. De plicht roept als het ware, maar gelukkig hebben we elkaar om 
dit pad te vinden en te gaan. Immers het codewoord is verbinding. 
Ik ga eerst even afstand nemen op Hawaii, om daarna volop in verbinding te kunnen gaan en 
ik ben weg vanaf 16 december tot 16 januari. In die tijd wordt de mail beantwoord door 
Geertruida. En daarna ben ik er weer helemaal! 
In deze nieuwsbrief vind je de boeiende activiteiten die gepland staan in het nieuwe jaar. Een 
nieuwe driedaagse training voor ondernemers en een lezing van Janet Ossebaard over ET 
interventie! Alvast hele fijne feestdagen voor jullie allemaal en tot in 2012! Marianne. 
 

Trainingen 
Nieuw: Training natural leadership, 10, 11 en 12 februari 2012 
Een training in Bewust Management voor ondernemers, beheers je eigen energie, versterk je 
natuurlijke leiderschap en wordt een steviger ondernemer. De training wordt eenmalig als 
pilot aangeboden tegen het zeer voordelige tarief van € 400,-. Binnenkort volgt meer 
informatie. 
 
Training Intuïtieve Ontwikkeling voor beginners 
 Leer de basistechnieken, ontdek je aura en je chakra’s en heb plezier in je eigen helderheid. 
Vier dinsdagen, start op 17 januari. Klik hier voor meer info. 
 
Ook de overige trainingen starten weer in januari, kijk hier voor meer 
informatie.  
 
Activiteiten van Itaka: 
Meditatie en ontmoeting, maandelijkse avond voor iedereen 
Deze avonden zijn geschikt voor iedereen die zin heeft om lekker met energie bezig te zijn, te 
mediteren en anderen te ontmoeten die hetzelfde willen. Een avondje delen, spelen en helen 
voor € 8,-. Op 26 januari en 8 maart. Graag aanmelden van tevoren. 
 
De proeverij op 6 december 
Informatieavond over de training Bewust Ondernemerschap in Andalusië. Meer info hier.  
 
‘Boerendag’, zaterdag 4 februari op het bedrijf van Geert en Myriam 
Hermans 
Een dag vol met uitwisseling en inspiratie op het bedrijf Winery and Herbs in Schijndel. 
Kosten € 15,- Meer informatie volgt, houdt de website van Itaka in de gaten.  
 



Graancirkels – E.T. Interventie? Lezing door Janet Ossebaard, woensdag 8 
februari om 19.30 uur 
In deze nieuwe presentatie laat Janet Ossebaard de link zien tussen graancirkels en 
buitenaardsen. Een zeer geestuitdagend verhaal waar nog lang over nagepraat zal worden! 
Kosten € 11,- contant bij de entree, graag aanmelden. Meer info hier.  
 

Andere interessante activiteiten in de ruimte van Itaka 
Door Rita van Rijnsoever:  

Kersttantra, 24 december 
Basistraining StilteZijn, 29 en 30 december  
Hartstocht, 3 en 4 februari 2012 

Meer info: www.ritavanrijnsoever.nl, of kijk hier.  
 
Andere voeding door bewuste landbouw, zaterdag 14 januari 
Deze dag zal in het teken staan van de wonderlijke weg die Piet Bongers heeft bewandeld om 
te komen van onbewuste naar bewuste landbouw. Zie hier voor meer informatie. 


